
  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

Муниципального общеобразовательного учреждения г. Мурманска 

средней общеобразовательной  школы № 45 

1. Информационная справка о школе 

Полное название: Муниципальное общеобразовательное учреждение г. Мурманска средняя 
общеобразовательная школа №45, открыта 01.09.1967 г. Расположена в 4-х этажном типовом 
здании.  

Учредитель: Комитет по образованию администрации города Мурманска. 

Лицензия серия А,  № 246631, регистрационный №   322-07,  дата 28.12.2007 

Свидетельство о государственной аккредитации серия  АА  010109   № 255,  дата   22.04.2002 

Школа рассчитана на обучение 750 человек в одну смену, по состоянию на 01.09.2010  

В школе обучается 573 учащихся в 27 классах. 

Продолжительность урока в 1 классах – 35 минут, во 2-11 классах - 45 минут. 

В школе работает 68 сотрудников, в том числе 45 учителей, 5 человек  - АУП, 5 человек УВП, 

13 человек МОП.  

Педагогические работники имеют следующие награды и звания: 

двое учителей - звание «Заслуженный учитель России»; 

шесть человек - значок «Отличник народного образования»; 

шестнадцать человек -  Почетную грамоту Министерства образования и культуры РФ 

Уровень квалификации педагогических работников: 

высшая квалификационная категория   -   10 чел.; 

первая квалификационная категория     -  16 чел.; 

вторая квалификационная категория -  6 чел.; 

молодые специалисты – 6 чел.; 

не имеют категории – 4 чел. 

 
2. Характеристика школы и принципов ее образовательной политики 

МОУ СОШ  № 45 – школа адаптивной модели, в которой  созданы условия для 
обучения, развития, воспитания и социализации учащимся с различными образовательными 
потребностями и возможностями здоровья.  Важнейшим условием достижения высоких 
образовательных результатов является профессионализм педагогических кадров, 67% 
учителей имеют первую и высшую категорию. Наши учителя имеют различные 
государственные награды и поощрения: звание Заслуженный учитель России, Отличник 
народного образования, грамоты Министерства образования. 

На протяжении всей истории школа –  активный участник инновационной и 
экспериментальной деятельности. Так в период с 2000 по 2006 год – участник Федерального 
эксперимента «По обновлению структуры и содержания общего образования», с 2008 года – 
муниципальная пилотная площадка по внедрению информационно-коммуникационных и 
Интернет технологий в образовательном процессе, с 2010 года участник регионального 
эксперимента «Дневник.ру», с 2011 года – участник муниципального эксперимента 
«Возрастная школа». 

Демократичный стиль общения создает условия для самореализации учеников в 
творческой деятельности. Коллективный проект «Среда толерантности», «Энергия детства», 
«Рукописная книга»  были  удостоены наградами  на международных конкурсах. 

Участие в Интернет олимпиадах, конкурсах, социальных проектах позволяет включить 
учащихся в самостоятельную образовательную, творческую и социальнозначимую 
коллективную деятельность, позволяет организовать общение со сверстниками из других 



  

регионов России в он-лайн режиме.   
Обучение исследовательской и проектной деятельности приоритетное направление ОП. 

Ежегодная школьная экспедиция в Кандалакшский Государственный Заповедник позволяет 
ребятам  соединить теорию с практикой исследовательской деятельности. 

Наши школьники активные участники научно-практической конференции «Юные 
исследователи – шаг в будущее» заслужили дипломы городского,  регионального уровня и  
направлялись на общероссийский этап представлять Мурманскую область.  

Военно-патриотическое воспитание одна из традиций школы,  военно-спортивная игра 
«Зарница», цепочки памяти, наши учащиеся призеры и победители городской краеведческой 
игры. Более 20 лет ба базе школы работают секции «Спортивное ориентирование» и «Школа 
безопасности», учащиеся школы победители и призеры окружных, городских и областных 
соревнований по спортивному ориентированию и соревнований «Школа безопасности». 

В школе созданы условия для спортивного совершенствования, более 25 лет на базе 
школы работает секция по футболу. В 2010-2011 году школьная футбольная команда заняла 2 
место в округе, 1 место в городе, 3 место в области.  

В школе созданы  благоприятные условия осуществления образовательного процесса. 
Уютные классы, новая мебель, современное интерактивное оборудование. Особенно уютно в 
блоке начальной школы, оборудованном для первоклассников: удобная игровая, спальня, 
современные кабинеты. 

В своей деятельности Учреждение руководствуется Конституцией РФ, 
законодательством Российской Федерации, указами и распоряжениями Президента 
Российской Федерации, постановлениями и распоряжениями Правительства Российской 
Федерации, Типовым   положением об общеобразовательном учреждении, нормативно-
правовыми актами администрации города Мурманска, Учредителя, настоящим Уставом.  
 

3. Принципы построения образовательной политики школы 

Для выполнения миссии и получения желаемого образа выпускника школа в своей 
деятельности будет руководствоваться следующими принципами: 

3.1. Принцип гуманизации. Один из основополагающих принципов, так как основным 
смыслом педагогического процесса было, есть и будет развитие каждого ученика в 
результате поиска путей и средств, направленных на формирование личности ребенка. 

3.2. Принцип развивающего обучения  реализуется путем введения в учебный процесс 
технологий личностно-ориентированного обучения. Предполагает обучение в зоне 
ближайшего развития каждого ученика и преимущественное применение продуктивных 
способов деятельности. 

3.3. Принцип дифференциации обучения. Под дифференциацией обучения понимается 
дифференциация внешняя и внутренняя. На сегодняшний день внешняя 
дифференциация осуществляется в полной мере и в ближайшее время изменяться не 
будет. Все усилия в работе по этому принципу направлены на совершенствование 
внутренней дифференциации с целью создания условий для более полной 
самореализации каждого школьника и эффективного формирования его 
интеллектуальных способностей. 

3.4. Принцип индивидуализации  реализуется через введение технологий личностно-
ориентированного образования. Он означает построение индивидуальной траектории 
обучения в рамках каждой темы, курса, цикла и т.д. с опорой на зону ближайшего 
развития каждого ученика. 

3.5. Принцип целостности образования реализуется через сбалансированность отраслей 
знаний в содержании образования, через единство процессов образования и 
воспитания. 

3.6. Принцип гуманитаризации образования. Гуманитаризация образования  способствовует 
формированию у обучающихся целостной картины духовного развития человечества на 
протяжении веков, это, в свою очередь,  способствовует становлению духовного мира 



  

учащегося, созданию условий для самосовершенствования его личности. Принцип 
гуманитаризации реализуется через претворение в жизнь школы концепции 
гуманитарного образования. 

3.7. Принцип демократичности предполагает взаимодействие, сотрудничество, 
организацию совместной деятельности всех участников педагогического процесса 
(учителей, учеников, родителей, руководителей). Участие в управлении школы 
общественных органов – Управляющего Совета. 

3.8. Принцип деятельностности предполагает осуществление обучения и воспитания через 
деятельность. 

3.9. Принцип креативности предполагает выявление и развитие творческих способностей 
учащихся. 

 
3.10. Цель образовательной программы:  

удовлетворение образовательных потребностей обучающихся: одаренных, 
соответствующих возрастной норме, с ограниченными возможностями здоровья  на 
основе организации целенаправленного процесса обучения, развития, воспитания и 
социализации,  широкой дифференциации, построения единого информационно-
коммуникативного и здоровьесберегающего образовательного пространства.  

3.11. Задачи образовательной программы: 

− создание адаптивной образовательной модели на основе широкой дифференциации и  
индивидуализации процесса обучения через обновление содержания образования на 
всех ступенях;  

− обеспечение уровня образования, соответствующего  государственному стандарту 
начального общего и основного общего образования;  

− совершенствования инфраструктуры школы для создания комфортных условий 
осуществления образовательного процесса, сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся;  

− реализация деятельностного подхода к обучению на основе широкого использования в  
урочной и внеурочной  деятельности исследовательской, проектной, информационно-
коммуникационной и Интернет технологий, направленных на развитие и 
самореализацию обучающихся, их личностный рост; 

− широкое взаимодействие с социальными партнерами по вопросам предпрофильной и 
профильной подготовки обучающихся, осознанного выбора профессии.   

4. Структура управления школы имеет 4 уровня: 

1 уровень – уровень определения стратегических направлений развития школы: 

директор – педагогический совет – Управляющий совет. 

2 уровень – уровень тактического управления – уровень заместителей директора по 

учебно-воспитательной работе, воспитательной работе, безопасности, 

административно-хозяйственной части. 

3 уровень – уровень оперативного управления – уровень заместителей директора, 

учителей, классных руководителей, воспитателей, педагогов дополнительного 

образования, психолога, логопеда, социального педагога, руководителей школьных 

методических объединений. 

4 уровень – уровень учащихся. На уровне класса функционируют органы ученического 

самоуправления. 

               



  

      5.  Условия, влияющие на деятельность школы 

5.1. внешние по отношению к школе условия: 

− модернизация российского образования, задачи достижения в России  уровня 
образованности, адекватного мировому; 

− завершение перехода  на независимую систему оценки качества образования в 
основной и старшей школе; 

− необходимость ранней профилизации обучающихся; 

− «старение»  и «выгорание» педагогического коллектива, потеря 
высококвалифицированных кадров в связи с завершением трудовой деятельности; 

− увеличение доли в составе педагогического коллектива молодых и малоопытных  
учителей, требующих дополнительного сопровождения их деятельности;  

− разрыв в уровне  владения компьютерной техникой учителей и обучающихся. 

     5.2. Внутренние (школьные) условия: 

− школа укомплектована высококвалифицированными педагогическими кадрами; 
− учебные кабинеты  оснащены необходимым оборудованием, демонстрационными 

печатными изданиями, экранно-звуковыми средствами на всех ступенях обучения; 
школьная библиотека оснащена учебниками на 100 %,  обеспечена необходимой 
художественно-публицистической, методической, справочной литературой,  имеет 
подписку на 36 периодических изданий,  имеет богатую видеотеку и  фонд 
мультимедийных пособий по всем общеобразовательным предметам учебного плана; 

− в школе оборудованы два компьютерных класса, 3 мультимедийных класса, 
компьютеры на втором и третьем этажах объединены в локальную сеть и имеют выход 
в Интернет;  

− для достижения новых целей образования школа выбрала стратегическую идею – 
реализацию деятельностного подхода к обучению обучения; 

− в школе созданы условия для обучения творческих и одаренных детей, детей, 
соответствующих возрастной норме, обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья. 

  
      6. Пути получения образования в школе и задачи каждой ступени обучения 
     6.1. В 2010-2011 учебном году школа осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с уровнями  образовательных программ двух ступеней образования: 
I ступень – начальное общее образование (нормативный срок освоения – 4 года) 
II ступень – основное общее образование (нормативный срок освоения – 5 лет) 
 

     6.2.  Задачи каждой ступени обучения  

в школе I ступени создаются условия для освоения учащимися образовательных 
программ начального общего  образования, обеспечивается развитие эмоционально-
волевой сферы учащихся, овладение ими чтением, письмом, счётом, основными 
умениями и навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, 
простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной 
гигиены и здорового образа жизни; приоритет отдается формированию 
информационной- коммуникационной культуры обучающихся, формированию 
духовно-нравственных качеств; 

в школе II ступени создаются условия для освоения обучающимися образовательных 
программ основного общего  образования, развития информационно-
коммуникационной культуры, освоения навыков дистанционного обучения, через 



  

участие в дистанционных обучающих олимпиадах, конкурсах, проектах, изучения 
интересов и склонностей обучающихся, целенаправленной организации их 
предпрофильной подготовки, развития ценностного отношения к собственному 
здоровью и здоровью окружающих Особое внимание уделяется участию обучающихся 
в управлении образовательным учреждением, развитию детских общественных 
организаций и объединений; вовлечению обучающихся в творческую деятельность по 
интересам в системе дополнительного образования, внеклассной и внешкольной 
деятельности, по месту их жительства; широкому привлечению семьи к организации 
воспитательной работы.  

6.3.  «Модель выпускника»  МОУ СОШ № 45 

Выпускник школы - интеллектуально развитая, духовно богатая, физически здоровая 
личность, владеющая навыками поискового мышления, готовая к активной, 
инициативной деятельности, с высоко сформированной конкурентоспособностью на 
рынке труда за счет развития личностной, эмоциональной устойчивости, 
позиционированная на достижение успеха, а также психологически готовая к 
восприятию неуспеха.  
 

9.  Учебный план и пояснительная записка к учебному плану 

Пояснительная записка к учебному плану  2010-2011уч.г. 

Учебный план  МОУ  СОШ № 45 в 2010-2011 уч.г.  в параллелях 1-9 классов  составлен 
в соответствии с РБУП общеобразовательных учреждений Мурманской области (2006г.)  
(приказ комитета по образованию администрации г. Мурманска № 811 от 30.06.2006 «Об 
утверждении Регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений»).  

Учебный план классов коррекции VII вида составлен в соответствии с РБУП 
специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VII вида, разработанном на 
основе Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных 
учреждений  VII вида (приказ Министерства образования РФ № 29/2065-п от 10.04.2002 «Об 
утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений 
для обучающихся и воспитанников с ограниченными возможностями здоровья). 

Обучение проводится по общеобразовательным программам на базовом уровне. 
Для формирования информационной  культуры предполагается непрерывное изучение 

предмета «Информатика и ИКТ»  во 2-х – 9-х классах.  
Для усиления практической составляющей курса и предпрофильной подготовки 

обучающихся увеличено количество часов математики в 8-х - 9-х классах и русского языка в 
7-х классах.  

Для формирования коммуникативной компетенции обучающихся введен факультатив 
по русскому языку «Основы русской словесности». 
Для организации предпрофильной подготовки в 8-9 классах введены факультативы 
«Экология» и «Обществознание». 

Для усиления практической направленности курса «Математика» и пропедевтики курса 
«Обществознание» в параллели 5-х класов введен факультатив «Экономика для детей». 
Для социальной адаптации обучающихся, формирования навыков безопасного поведения 
введен предмет «ОБЖ» в параллелях 5-11 классов. 

Для увеличения двигательной активности, сохранения и укрепления здоровья 
обучающихся  в  параллелях 2-9 классов за счет школьного компонента введен третий час 
физкультуры (приказ Министерства образования и науки РФ от 03.06.2008г. № 164 «О 
внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных  
стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования»).  В первых классах в соответствии с требованиями Сан ПиН введена 
ежедневная динамическая пауза в середине учебного дня продолжительностью 40 минут. 

С целью психологической реабилитации обучающихся введено коррекционное 



  

факультативное занятие «Познай себя» в классах коррекции VII вида.  
При составлении учебного плана учитывались гигиенические требования к  условиям 

обучения в образовательных учреждениях.   

Учебный план школы I ступени: 

Учебный план школы I ступени ориентирован на 4-летний  нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования.   

Продолжительность учебного года:  
в 1-х классах – 33 уч. недели,  
во 2-4-х классах – не менее 34 учебных недель.  
Продолжительность учебной недели:  
в 1-х, 2Г(кор), 4В(кор) классах  – 5 дней 
во 2А,Б,В, 3А,Б и 4А,Б классах  – 6 дней. 
Продолжительность уроков: 
в 1-х классах – 35 минут,  
во 2,3,4-х классах – 45 минут. 

В школе I ступени реализуются различные общеобразовательные программы 
начального общего образования: «Школа России» (1Б, 1В,1Г, 2Б,2В, 3Б, 4Б), «Школа 2100» 
(2А, 3А, 4А), развивающая программа Л.В.Занкова (1А), программа коррекции VII вида 
(2Г,4В).  

С целью сохранения единого образовательного пространства для учащихся 2Г,4В 
классов коррекции VII вида введен 1 час курса «Английский язык» авт. Бибалетовой Н.Д.  

С целью формирования коммуникативной компетенции обучающихся  учебный модуль 
«Риторика» по программе «Школа 2100» предполагается изучать интегрированно в рамках 
предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» во 2А, 3А, 4А классах.  

Вариативная часть.  

Для поддержки развивающих программ и создания единого информационно-
коммуникативного образовательного пространства за счет часов школьного компонента 
введен предмет «Информатика» авт. Горячева А.В. в параллелях 2-4-х классов.  

На изучение интегрированного краеведческого курса  отводится по 1 часу в параллелях 
2-4-х классов, кроме 2Г и 4В класса коррекции.  

С целью повышения двигательной активности обучающихся, сохранения и укрепления 
их здоровья  во 2-4 классах введен третий час физкультуры, а в первых классах ежедневная 
40 минутная  динамическая пауза в середине учебного дня. 

С целью формирования навыков здорового образа жизни, безопасного поведения в 1-4-
х классах изучается курс «Основы безопасности жизнедеятельности» интегрировано в 
рамках предметов «Физическая культура», «Труд», «Окружающий мир», «Информатика и 
ИКТ». 

С целью социальной адаптации  детей с ограниченными возможностями здоровья 
выделены часы коррекционных занятий педагога-психолога в рамках факультатива «Познай 
себя» с обучающимися 2Г и 4В  классов коррекции VII вида.  

Для обучающихся, нуждающихся в логопедической помощи, в школе проводятся 
коррекционные логопедические занятия. 
В начальной школе работают три группы продленного дня в 1-х, 2-х и 3- 4-х классах. 
 
Учебный план школы II ступени. 

Учебный план школы  II ступени ориентирован на 5-летний нормативный срок 
освоения государственных образовательных программ основного общего образования.  

Продолжительность учебного года  – не менее 34-х учебных недель, без учета времени 
на экзаменационную сессию. 

Продолжительность учебной недели – 6 дней. 



  

Продолжительность урока – 45 минут. 
Содержание обучения в V-VI классах реализует принципы преемственности, 

обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам 
обучения. 

В 7-9 классах создаются условия для осознанного выбора обучающимися профиля 
обучения на III ступени. 

Увеличено количество часов математики в 8-х - 9-х классах для усиления практической 
составляющей курса и предпрофильной подготовки обучающихся, за счет решения задач 
смежных предметных областей.  

С целью овладения нормами русского литературного языка, обогащения словарного 
запаса и грамматического строя речи обучающихся  на более качественном уровне добавлен 1 
час на изучение  предмета «Русский язык»  в 7А,Б классах. 

С целью сохранения преемственности и создания единого образовательного 
пространства, формирования информационной  культуры предполагается продолжение 
изучения предмета «Информатика и ИКТ»  в 5-6-х классах. Базовый курс «Информатика и 
ИКТ» изучается в 7-9 классах в объеме 1 часа в неделю. 

С целью социальной адаптации обучающихся и формирования навыков безопасного 
поведения введено преподавание предмета «ОБЖ»  в параллелях 5-9 классов. 

С целью подготовки обучающихся по техническим специальностям сохранен предмет 
«Черчение» в 8В, 9В классах коррекции VII вида за счет школьного компонента.  

С целью сохранения единого образовательного пространства и приобщения 
обучающихся к сокровищам мировой культуры продолжено изучение предметов «ИЗО» и  
«Музыка» в 8В и 9В классах коррекции.  

Часы вариативной части используются:  
− для изучения развивающих курсов информационно-коммуникативной направленности 

«Основы русской словесности» (5Б, 8А,Б, 9А,Б);  
− для расширения содержания предметов и организацию предпрофильной подготовки  в 

рамках факультатива «Экология» (8Б,9Б), «Обществознание»  (7А,В, 8А,В, 9А);  
− для проведения коррекционных занятий педагога-психолога в рамках факультатива 

«Познай себя» (7В,Г, 8В, 9В) и групповых (коррекционных) занятий для учащихся, 
испытывающих затруднения в учебной деятельности по математике и русскому языку 
(7В,Г,  8В, 9В).  
Изучение программ   регионально-национального компонента осуществляется за счет 

интеграции  с учебными курсами. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 

Учебный план начальной школы МОУ СОШ № 45 на 2010-2011 год 

Учебные предметы 
1А  1Б 1В 1Г 2А 2Б 2В 3А 3Б 4А 4Б 

2100 Шк. Рос. Шк. Рос. Шк. Рос. 2100 Шк. Рос. Шк. Рос. 2100 Шк.Рос 2100 Шк.Рос 

Федеральный компонент 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

Английский язык         2 2 2 2 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Ритмика                       

ИТОГО 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 

Региональный компонент 

Физическая культура         1 1 1 1 1 1 1 

Интегр. краев. курс         1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Обязательная мин.нагрузка 20 20 20 20 24 24 24 24 24 24 24 

Компонент образовательного учреждения 

Информатика (предмет)         1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

ВСЕГО 20 20 20 20 25 25 25 25 25 25 25 

Максимальная нагрузка 20 20 20 20 25 25 25 25 25 25 25 
 
  



  

Учебный план основной школы МОУ СОШ № 45 в 2010-2011 уч.г. 

Учебные предметы 5А  5Б кко 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б кко 

Русский язык 6 6 6 6 4 4 3 3 2 2 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 

Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознание (вкл. эк. и право)     1 1 1 1 1 1 1 1 

География     2 2 2 2 2 2 2 2 

Природоведение 2 2                 

Физика         2 2 2 2 2 2 

Химия             2 2 2 2 

Биология     2 2 2 2 2 2 2 2 

Музыка  1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО 29 29 31 31 31 31 31 31 31 31 

Компонент образовательного учреждения 

Предмет. Физическая культура. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Предмет. Математика (6-ой час)             1 1 1 1 

Предмет. Русский язык (5-ый час)         1 1         

Факультатив. Экономика для детей 1                   

Факультатив. Основы рус.словесности   1         1 1 1 1 

Экология               1   1 

Обществознание                1   1   

ИТОГО 31  31 32 32 33 33 35 35 35 35 

Максимальная нагрузка 31 31 32 32 34 34 35 35 35 35 
 



  

Учебный план классов коррекции VII вида МОУ СОШ № 45 на 2010-2011 

            

    Классы 
Образовательные области 

Предметы 
2Г 4В 7В 7Г 8В 9В 

1.Общеобразовательные 
курсы 

              

Филология Русский язык 4 5 5 5 4 4 
Литературное чтение 4 3         
Литература     3 3 2 2 
Иностранный язык     2 2 2 2 

Математика Математика 5 5 5 5 5 5 
Информатика         1 1 

Окружающий мир Природоведение   2         
Обществознание История     2 2 2 3 

Обществознание         1 1 
География     2 2 2 2 

Естествознание Биология     2 2 2 2 
Химия         2 2 
Физика     2 2 2 2 

Искусство Изобразительная 
деятельность 

1 1 1 1     

Черчение         1 1 
Музыка 1 1 1 1     

Физическая культура Физкультура 2 2 2 2 2 2 
  Основы безопасности 

жизнедеятельности. 
    1 1 1 1 

II. Трудовая подготовка Трудовое обучение, 
технология 

2 2 2 2 2 2 

Ш.Коррекционная 
подготовка 

Ознакомление с 
окружающим миром  и 
развитие речи 

2           

Ритмика 1 1         
Обязательные занятия 
по выбору и 
факультативные 
занятия 

Английский язык 1 1         
Информатика   1 1 1     
ИЗО         0,5   
Музыка         0,5   

ИТОГО   23 24 31 31 32 32 
Максимальная нагрузка 
обучающегося 

  23 24 31 31 32 32 

Индивидуальные и 
групповые 
коррекционные 
занятия* 

Всего 3 3 4 4 4 4 

Информатика   1           
Обществознание       1 1 1   
ИЗО/Музыка             1 
Познай себя   1 1 1 1 1 1 
Коррекционные занятия   1 2 2 2 2 2 

 



  

10.Программно-методическое обеспечение образовательных программ  
 
Первая ступень общего образования 

Наименование 
рабочей 

программы 

Наименование, 
автор(ы), год 
утверждения 

учебной 
программы, на 
основе которой 

составлена рабочая 
программа, кем 
рекомендована 

Уровень учебной 
программы 
(базовый, 

углубленный)   

УМК (наименование, 
автор) 

 

Классы, 
обучающиеся 

по данной 
программе 

 
в 2010/2011 

учебном году 

1 2 3 4 8 
Русский язык Примерная 

программа по 
русскому языку, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Азбука: 
Горецкий В. Г. 
Бунеев Р. Н. 
Нечаева Н. В. 

 
1А, 1Б, 1В,1Г 
 

базовый Русский язык: 
Зеленина Л. М. 
 
 
Бунеев  Р. Н. 
Полякова А. В. 

 
1Б, 1В,1Г 2Б, 
2В,2Г,3Б, 
4Б,4В 
 2А, 3А,4А 
1А 

Литературное 
чтение 

Примерная 
программа по 
литературному 
чтению, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый Литературное 
чтение: 
Горецкий В. Г. 
Климанова Л. Ф. 
 
Бунеев Р. Н. 
Романовская З. Н. 
Свиридова В. Ю. 

 
 
1Б, 1В, 1Г, 
2Б, 2В,2Г,3Б, 
4Б,4В 
 
2А, 3А, 4А 
1А 

Математика Примерная 
программа по 
математике, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый Математика: 
Моро М. И. 
 
 
Петерсон Л. Г. 
Демидова Т, Е. 
Аргинская И. И. 

 
1Б, 1В, 1Г, 
2Б, 2В,2Г,3Б, 
4В, 4Б 
 
2А, 3А,4А 
1А 

Окружающий 
мир 

Примерная 
программа по 
окружающему 
миру, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый Окружающий мир: 
Плешаков А. А. 
 
 
 
Дмитриева Н. Я. 
Вахрушев А. А. 

 
1Б, 1В, 1Г,2Б, 
2В,2Г,3Б, 4В, 
4Б 
 
1А 
2А, 3А, 4А 

Английский 
язык 

Примерная 
программа по 
английскому языку, 

базовый Английский язык: 
Биболетова М. З. 

 
2А,2Б,2В,2Г, 
3А,3Б,4А, 4Б, 



  

рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

4В 

Технология Примерная 
программа по 
технологии, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый Технология: 
Геронимус Т. М. 
 
 
Куревина О. А. 
Цирулик Н. А. 

 
1Б,1В,1Г,2Б, 
2В,2Г,3Б, 
4Б,4В 
2А, 3А, 4А 
1А 

Информатика Примерная 
программа по 
информатике, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый Информатика: 
Горячев А. В. 
 

 
2А,2Б,2В,2Г, 
3А,3Б,4А, 
4Б,4В 

Изобразительное 
искусство 

Примерная 
программа по 
изобразительному 
искусству, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый ИЗО: 
Неменская Л. А. 
Кузин В. С. 

 
1А 
1Б, 1В, 1Г,2Б, 
2В,2Г,3Б, 4В, 
4Б 

Музыка Примерная 
программа по 
музыка, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый Музыка: 
Алеев В. В. 
 
 
 

 
1А, 1Б, 1В,1Г, 
2А, 2Б,2В,2Г, 
3А, 3Б, 4А, 
4Б, 4В 

Физическая 
культура 

Примерная 
программа по 
физической 
культуре, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 
 

базовый Физкультура: 
Лях В. И. 

 
1А,1Б,1В, 1Г, 
2А,2Б,2В,2Г, 
3А,3Б,4А,4Б, 
4В. 

Риторика Программа 
разработанная 
автором УМК, 
Ладыженской Т. А. 
 

базовый Риторика: 
Ладыженская Т. А. 

2А,3А,4А 

 



  

Вторая ступень общего образования 

Наименовани
е 

рабочей 
программы 

Наименование, 
автор(ы), год 
утверждения 

учебной 
программы, на 
основе которой 

составлена рабочая 
программа, кем 
рекомендована 

Уровень учебной 
программы 
(базовый, 

углубленный, 
профильный) 

УМК (наименование, 
автор) 

 

Классы, 
обучающиеся 

по данной 
программе 

 
в 2010/2011 

учебном году 

1 2 3 4 8 
Типовые и адаптированные программы 

Русский язык Примерная 
программа по 
русскому языку, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

Базовый  Русский язык: 

Ладыженская Т. А.  
 

5А, 5Б, 6А, 
6Б,  7А,7Б, 
7В,7Г, 8Б, 8В, 
9А, 9Б 

Разумовская М. М. 8А, 9А 

Литература Примерная 
программа по 
литературе, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Литература: 

Коровина В. Я.  
 

5А, 5Б, 6А, 
6Б, 7А, 7Б, 
7В,7Г, 8А, 8Б, 
8В, 9А, 9Б,9В 

Математика 
 

Примерная 
программа по 
математике, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый  Математика: 
Зубарева, Мордкович 
А. Г.  

5А, 5Б, 6А, 6Б 

Примерная 
программа по 
математике, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Алгебра: 
Мордкович А. Г. 7А, 7Б, 7В, 7Г, 

8А, 8Б, 8В, 
9А, 9Б,9В 

Примерная 
программа по 
математике, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Геометрия: 

Атанасян А. С.  
 
 

 
7А, 7Б, 7В, 7Г, 
8А, 8Б, 8В, 
9А, 9Б,9В 

Английский 
язык 

Примерная 
программа по 
английскому языку, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 

базовый  Английский язык: 
Кауфман К. И.  
 

7В,7Г,8Б,8В,  
9Б 

Гроза О. Л. 7Б, 8А, 9А,  

Биболетова М. З. 5А, 5Б, 6А,6Б, 



  

РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

7А 
Кузовлев В. П. 8В 

История Примерная 
программа по 
история, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый История древнего мира: 
Вигасин А. А.  5А, 5Б 

базовый История средних веков: 

Агибалова Е. В. 6А, 6Б 
базовый Новая история: 

Юдовская А. Я. 
7А, 7Б, 7В, 
7Г,8А, 8Б, 8В 

базовый Новейшая история: 
Сорока – Цюпа О. С. 

 
9А, 9Б 

базовый История России: 
Данилов А. А. 

6А, 6Б, 7А, 
7Б, 7В, 7Г, 8А, 
8Б, 8В, 9А, 
9Б, 9В 

Обществозна-
ние 

Примерная 
программа по 
обществознанию, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Обществознание: 
Боголюбов Л. Н.  

 
6А, 6Б, 7А, 
7Б, 7В, 7Г, 8А, 
8Б, 8В, 9А, 
9Б, 9В, 

Природо-
ведение 

Примерная 
программа по 
природоведению, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый  Природоведение: 

Плешаков А. А. 5А, 5Б 

Биология Примерная 
программа по 
биологии, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый  Биология: 

Сонин  
 

9А 

Пасечник В. В. 
 
 
 

6А, 6Б,7А, 7Б, 
7В, 7Г, 8А, 8Б, 
8В, 9Б,9Б 

География Примерная 
программа по 
географии, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый  География: 
Герасимова Т. П.  6А, 6Б,  
Душина И .В. 7А, 7Б, 7В,7Г 
Баринова И. И. 8А, 8Б, 8В 
Ром В. Я. 9А, 9Б,9В 

Физика Примерная 
программа по 
физике, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Физика: 
Пёрышкин А. В.  
 

 
7А, 7Б,7В, 7Г, 
8А, 8Б, 8В, 
9А, 9Б,9В 

Химия Примерная 
программа по 

базовый Химия: 
Габриелян О. С. 

 
8А, 8Б, 8В, 



  

химии, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

9А, 9Б, 9В  

Информатика 
и ИКТ 

Примерная 
программа по 
информатике, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый  Информатика: 
Босова Л. Л. 5А, 5Б,  6А, 

6Б 
Угринович Н. Д. 7А, 7Б, 7В,7Г, 

8А, 8Б, 8В, 
9А, 9Б,9В 

Черчение Программы для 8-9 
классов, под 
редакцией 
Шевелева Ю.П. 

базовый Черчение: 
Ботвинников А. Д. 

 
8В, 9В 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

Программа по 
основам 
безопасности 
жизнедеятельности 
для 5-9 кл., 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 27.04.2007 
№03-898 
(Программа автора 
УМК 
Смирнова А.Т.) 

базовый ОБЖ: 
Смирнов А. Т. 

 
5А, 5Б, 6А, 
6Б, 7А, 7Б, 
7В, 7Г, 8А, 8Б, 
8В, 9А, 9Б,9В 

Технология Примерная 
программа по 
технологии, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Технология 
Симоненко В. Д. 

 
5А, 5Б, 6А, 
6Б,  7А, 7Б, 
7В, 7Г, 8А, 8Б, 
8В, 9А, 9Б,9В  

Музыка Примерная 
программа по 
музыке, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Музыка: 
Науменко Т. И. 
 
 
 

5А, 5Б, 6А, 
6Б, 7А, 7Б, 
7В, 7Г, 8А, 8Б, 
8В, 9А,9Б,9В 

Физическая 
культура 

Примерная 
программа по 
физической 
культуре, 
рекомендованная  
письмом МИНОБР 
РФ от 7.07.2005 
№03-1263 

базовый Физкультура: 
Лях В. И. 

5А, 5Б, 6А, 
6Б,7А, 7Б, 7В, 
7Г, 8А, 8Б, 8В, 
9А, 9Б,9В 

 


